
 

 

 

VIELLEICHT HABT IHR JA LUST; DEN EIN ODER ANDEREN 

BRAUCH NACHZUMACHEN – VIEL SPAß! 

OARSCHEIBN 

Das „Oarscheibn“ ist ein bayerischer Brauch, der 

besonders im Chiemsee Alpenland gepflegt wird. 

Traditionell werden am Ostersonntag und Ostermontag 

zwei Rechen oder Holzstangen nebeneinandergelegt, so 

dass die Ostereier über die dabei entstandene Rinne 

kugeln. Der Spieler, dessen Ei am weitesten ins Gras 

rollt, hat gewonnen. Für dieses Spiel gibt es noch eine 

Reihe Abwandlungen. Mal wird versucht das Ei eines 

Gegenspielers wegzuschieben, indem das eigene Ei das 

des Gegners wegschießt und manchmal wird auch ein 

Geldstück auf den Punkt gelegt, an dem das Ei des Gegenspielers gelandet ist. 

EIERPECKEN 

 

Bevor die bunt gefärbten Eier geschält und 

gegessen werden wird beim Osterfrühstück 

in Bayern "gepeckt". In Oberbayern sagt 

man dazu "Oabecka" und in der Oberpfalz 

"Oiastoußn". Die Regeln sind verschieden: 

Eierspitze gegen Eierspitze und dann die 

runde Seite gegeneinander oder jeder 

Teilnehmer darf es selbst entscheiden. 

Gewonnen hat der, dessen Ei heil bleibt. 

Und wehe, einer wird mit einem gefärbten 

Gipsei beim Eierpecken erwischt! 

 

Ostertraditionen 

in Bayern und auf der ganzen Welt 

 

Bild 1 
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BILBY 

In Australien bringt der Bilby die 

Ostereier – ein Beuteltier, das dem 

Hasen ähnlich sieht.  

  
 

 

OSTERHEXEN 

Eine Woche vor Ostern, am 

Palmsonntag, setzt es in Finnland 

eine Tracht Prügel: Weil im Norden 

keine Palmwedel zur Hand sind, 

versetzen sich die Finnen mit 

Birkenruten leichte Hiebe auf den 

Rücken. Das soll an den Einzug Jesus‘ 

in Jerusalem erinnern und Glück 

bringen. Von Karfreitag bis 

Ostersonntag folgt die traditionelle 

Trauerzeit, die am Ostersonntag 

lautstark von kleinen Osterhexen 

beendet wird. 

 

EIERWURF 

In Frankreich gibt es Osterglocken aus 

Schokolade. Man erzählt sich, dass die 

Glocken über die Kartage nach Rom 

zum Papst fliegen und erst am 

Ostersonntag wieder zurückkommen. 

Außerdem wirft man in Frankreich 

Ostereier hoch in die Luft. Das erste 

Ei, das den Boden berührt, verliert. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die Ostereier haben es auch in 

Großbritannien nicht leicht: 

Beschriftet mit den Namen der 

Kinder werden sie in einem Sieb 

geschüttelt, bis sie kaputt gehen – das 

letzte unbeschädigte Ei gewinnt. Die 

Waliser steigen am Ostersonntag bei 

Sonnenaufgang auf einen Hügel und 

schlagen Purzelbäume; die Schotten 

veranstalten keltische Osterfeuer; die 

Engländer lassen Eier einen Hügel 

hinunterrollen. 
 

https://www.traum-ferienwohnungen.de/europa/finnland/
https://www.traum-ferienwohnungen.de/europa/england/


 
1 https://latina-press.com/news/84633-osterbrauch-in-
haiti-drachen-bevoelkern-den-himmel/ 

 

 

KUCHEN IN TAUBENFORM 

In Italien gibt es an Ostern einen 

Kuchen in Taubenform – den 

„colomba pasquale“. 

 

 

 
 

MÖBELKAUF UND REKORD 

In den Niederlanden ist es Tradition, 

am Ostermontag Möbel zu kaufen. 

Dort bilden sich deshalb vor den 

Möbelhäusern an Ostern lange 

Schlangen. 2012 gab es den 

Weltrekord für das größte Osterfeuer. 

DRACHEN UND LÄRM 

Kunstvolle Papierdrachen steigen am 

Karfreitag in Haiti in den Himmel: 

Monatelang haben die Kinder 

besonders schöne und 

funktionstüchtige Drachen gebastelt. 

Gruselig hingegen sind die „Oster-

Raras“, die mit rhythmischer Musik 

aus Naturinstrumenten und  

lärmenden Blechgegenständen durch 

die Straßen ziehen. 

 

 
 

 

KUNSTVOLLE RIESENEIER 

In Kroatien werden die Ostereier mit  

unterschiedlichsten Techniken zu 

echten Kunstwerken gemacht, z. B. 

mit Schnitzen, Säurebehandlung und 

Färben mithilfe von Wachs. 
 

 

 

https://www.google.de/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Flatina-press.com%2Fnews%2F84633-osterbrauch-in-haiti-drachen-bevoelkern-den-himmel%2F&psig=AOvVaw08a-CRJVPCVnM1Z1ui8hVH&ust=1586421593562000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCPiml4-32OgCFQAAAAAdAAAAABAD


WACHSEN UND TANZEN 

Auf den Philippinen findet ein 

seltsames Ritual statt: Eltern heben 

ihre Kinder am Kopf hoch, damit sie 

besser wachsen. Außerdem werden 

fröhliche Ostertänze veranstaltet. 
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WASSERSCHLACHTEN 

In Polen wurden früher am 

Ostermontag die Frauen mit kaltem 

Wasser übergossen. Heute werden 

Wasserschlachten auf den Straßen 

mit Eimern, Wasserpistolen und 

Wasserbomben durchgeführt. 
 

 

 

HEXEN UND KÜKEN 

In Schweden versteckt nicht der 

Osterhase die Eier, sondern das 

Osterküken. Das Haus wird darum 

mit Federn geschmückt. Kinder 

verkleiden sich als Hexen und gehen 

mit leeren Kaffeekannen von Tür zu 

Tür, bitten um Süßigkeiten und 

verschenken als Dankeschön 

Osterbriefe. 
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EIERLAUF 

In Ungarn ist das Eierlaufen beliebt. 

Das Ei wird auf einen Löffel gelegt 

und man versucht, damit ein paar 

Meter zu gehen, ohne dass das Ei 

herunterfällt. 

https://www.google.de/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.swr.de%2Flandesschau-rp%2Fostertraditionen-skurrile-osterbraeuche-weltweit%2F-%2Fid%3D122144%2Fdid%3D19235768%2Fnid%3D122144%2F1p65eek%2Findex.html&psig=AOvVaw1BYpLEWPjCVQN0arrTKKdd&ust=1586424453558000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCIjXpO3B2OgCFQAAAAAdAAAAABAD
https://www.google.de/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fstock.adobe.com%2Fde%2Fsearch%3Fk%3Deierlauf&psig=AOvVaw1JQlqdMJarLL9fnQro1Mqh&ust=1586425047275000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCOCH2YDE2OgCFQAAAAAdAAAAABAD


PARADE und HOLZLÖFFEL 

Schriller und fantasievoller als die 

meisten Osterbräuche weltweit ist die 

Easter Parade in New York. Mit 

Blumen, üppig ausstaffierten Hüten 

und verrückten Kostümen flanieren 

Jung und Alt am Ostersonntag über 

die 5th Avenue. Schon vor 150 

Jahren präsentierte hier die Elite der 

USA ihre schönsten Kleider. Im 

Garten des Weißen Hauses nehmen 

die Kinder am „Eierrollen“ teil. Ein 

ungewohntes Bild: Der Präsident 

verteilt Holzlöffel und einige 

Mitarbeiter verschenken Schokolade 

– im Hasenkostüm. 

 

 

 

 

 

 
Bild    5

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         

                        ☺   

                         

 

 

Kennst Du noch andere Bräuche oder hast 

Du einen davon ausprobiert? Dann schick 

uns doch ein Foto davon auf die Email-

Adresse: pusteblumen-impulse@gmx.de 

Natürlich nur, wenn Du auch willst, dass 

ein Foto von Dir auf der Homepage gezeigt 

werden darf. 

Quellen: https://www.bayern.by/erlebnisse/stadt-land-kultur/bayerisches-brauchtum/osterbraeuche/ostertraditionen/ 

https://www.traum-ferienwohnungen.de/reisemagazin/25-spannendsten-osterbraeuche-weltweit/ 

Bild 1; https://www.samerbergernachrichten.de/traditionelles-oarscheibn-beim-trachtenverein-rossholzen-trotz-wetter-nachteilen/ 

Bild 2: https://kuriermitschlag.at/angezaehlt/oster-bilanz-2019-deutlich-mehr-verletzte-beim-eierpecken/400471876 

Bild 3: https://www.swr.de/landesschau-rp/ostertraditionen-skurrile-osterbraeuche-weltweit/-/id=122144/did=19235768/nid=122144/1p65eek/index.html 

Bild 4: https://stock.adobe.com/de/search?k=eierlauf 

Bild 5: https://www.handelsblatt.com/arts_und_style/aus-aller-welt/obama-laesst-die-eier-rollen-osterbraeuche-aus-aller-welt/7987112.html 
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